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તસ્તાવના. 


ઘાલ ઈઈતરે ૧ નાડ તહા 


અનેક પ્રકારતી દેશી અને અગ્રેછ રમત ગમતો તરફ 
આપણા લોકોનું લક્ષ વધારે ખે'ચાય તે જોવાની શ્રીમંત સરકાર 
મહારાજા સાહેમ શીયાજીરાવ ગાયકવાડની ઘણી ઇચ્છા છે. તે 
ઇચ્છા અમલમાં આવતી જેવાને સઘળી દેશી રમત ગમતો વિષે 
એક ખાસ પુસ્તક તેયાર કરવાની મહારાજ સાહેમની આગ્રા થઇ 
છે ને તેને માટે યોગ્ય તજવીજ થવા લાગી છે. તેવું પુસ્તક ગઝુજ- 
મતી ભાષામાં અત્યાર સુધીમાં સમુળગું થયું નથી તેથી તેને 
ખહાર પડતાં કેટલોક વિલખ થવાનો સભવ છે. તે અરસામાં જાણવા 
જેવી તથા આપણા લોફોમાં દાખલ કરવા જેવી અગ્રેછ રમતોનાં 
છૂટાં છૂટાં પુસ્તકો છપાવવાની મહારાજા સાહેખ તરફથી આજ્સા થતાં 
મરાઠીમાં બે પુસ્તફે। તેયાર થયાં છે. તેમાંનું પહેલું “કોકે! સખધી છે 
તે ઉપરથી ગુજરાતી કરી આ 'કમાત દડાતો ખેલ' નામનું પુસ્તક 
છાપવામાં આવેલું છે. એ ખેલના તિષમાની સમજુતી 'ખની શકે 
તેટલે ૬૨જજે સ્પણ્ટ કરવાનો પ્રયત્ન આમાં કરવામાં આવેલો છે, તે 
છતાં રમત એક વાર નજરે જોવામાં આવેથી તેતા નિયમો! ઝટ 
ધ્યાનમાં આવી જરે. 


'ક્ોફે? અથવા કમાન૬ડાનો ખેલ અગ્રેજ લોકો ઘણા 
વર્ષી થયા રમે છે. જે મમાણે બીન્ન કામોમાં તેમણે પોતાની ખુદ્ધિ 
ચાતુર્યનો ઉપયોગ કીધો છે તેજ પ્રમાણે રમત ગમતના સખબધમાં 
પણુ તેમણે તેતો ઉપયોગ કીધો છે. કાફે” નામતો ખેલ કેટલેક 
ભાગે લૉનૂ ખિલિય્ડ સરખો ને ફેટલેક ભાગે ક્રિકેટ સરખે છે. 
એનો મુખ્ય હેતુ એ છે કે ખુલ્લી હવામાં બે ઘડો મમત મળે, 
વિશેષ શ્રમ ન પડતાં જોઇતી કસરત થાય, અને સાધારણ રીતે 
પદાર્થે1 તાકવાની કુક ચપળતા ગાવે ને ટેવ પડે. તેટલા માટે 


હ 


આં ખબૈલ ન્હાના કે મોટા, શડ્તિવાત તેમ અશડત એ સર્વેતે રમવા 
જેવો છે. વિલાયતમાં તો સ્રીઓઆ સુદ્ધાં આ રમત રમે છે. તેમ 
તાકવો, દડાની સીધી કે વાંકી ગતિ જાણવી, જેઈએ તેટલે અતરે 
ગયા ખાદ અટકે તે માટે દડાને કેટલા જોરથી ટૉલ્લો મારવો, 
દડાના વેગ કેઠલો રાખવો, ફક્ત નજરથીજ અતર માપવાની ટેવ 
પાડવી વગેરે અનેક ખાબતમાં હૉંશીયારી આ ખેલથી મેળવી શકાય 
છે; આવા આવા ખા ખેલના પરોક્ષ પરિણામ છે. 


કમાન દડાનો ખેલ. 


સાદ ખ્બર... દ” હા 


ખેલની સામાન્ય માહિતો, 


ખેલતી જગ્યા;-આ ખેલ ધાસવાળા મેદાનપર રમાય છે, તે 
મેદાત લગભગ ૪૦ વાર એટલે સુમારે ૬૦ કદમ લાંઝુ અતે રર 
વાર્‌ અથવા ૪૮ કદમ પોહેોળું હોવુ જેઈએ. તેતી બધી બાજીએ જાળ 
હશે તો દડા વાર'વાર બહાર જધ્તે ખરાબ થશે નહી, 

ખેલતા સાધન?-દરેક ખેલતાર માટે એક દડો, એક મેમરી, 
અને એક કડી જેધઇએ, ખે ખુટી, દશ અગિયાર કમાન, અને ખુટી તથા 
કમાત ઠોકવાની એક નાની મોગરી, એ આ ખેલના સાધતો છે. 

મેદાનની ૨ચનાઃ-પોહેળાઈની ખે ખાજી હોય છે. તેમાંતી એક 
નીચલી બાજી એટલે પાસેની બાજુ; જ્યાંથી દડાને લઈ જવાતો આરભ 
કરવાનો અને જ્યાં દડો કમથી પાછો આવ્યો કે ખેલની સમાધિ થાય છે 
તે ભાગ. બીછ ઉપલી બાજી, જ્યાં દડો કમથી આવ્યો કે ખેલ મધ્ય 
અવસ્થામાં આવેલો ગણાય છે તે. મેદાનની નીચલી બાજુથી ઉપલી 
સુધી એવા ખે લાંબા સરખા ભાગ કરનારી એક મધ્ય લીટી ધારવી; 
અતે તે રેષાપર નીચલી ખાજીથી ચારવાર (છ કદમ)તે છેટે અને ઉપલી 
ખાજુથી ચારવાર (છ કદમ)ને છેટે એવી ખે 'ખુઢીએ। ઠોકવી, જ્યાં આગ- 
ળથી ખેલ શરૂ કરવાનો હોય તે ઠેકાણે આંકડાવાળી અથવા વેગળે વેગળે ર- 
ગની પટ્ટી વગેરે માંડેલો હોય તેવી એક દાંડીઃઠૌકવી, તેને જમીનથી સુમારે 
અધોવાર* (એક હાથ) ઉચી દેખાય તેવી રીતે રાખવી. આ પ્રમાણે 
શેકેલી ખે ખુદી વચ્ચે અ'તર સુમારે ૩૨ વાર (૪૮ કદમ) રહેશે. તીચલી 
બાજી તરપૂતી ખુટીને આર્ભ'ખુ'ટી અથવા વિજયખુટી કહેવી અને 
સામેની ખુટીતે ઉલટ 'ખુ'ઠી કહેવી, મધ્ય રેષાતી સમાંતર અતે તેની ડાબી 
અતે જમણી બાજુએ આઠં આઠ વાર (૧૨ કદમ)ને છેટે બીછ ખે રેષા 
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ધારવી, તેના ઉપર તથા મેધ્ર્ફષા ઉપર જદાં જૂદાં ચિત્રમાં બતાવ્યા 
પમાણે અથવા બીજી પસદ પડે તેવી રીતે કમાન ઉભી કરવી. 

પક્ષ, ખેલનારાની સખ્યા, બિલ્લુ, દડ, મોગરી અને 
કડીઃ-આ ખેલ ખેલનારાના બે પક્ષ હોય છે. પ્રતયેક પક્ષમાં બિલ્લુની 
સખ્યા સરખી રાખવી. પરતુ એક તરક એક એછો હોય તો કેઈ પણુ એક 
ખિલ્લુએ ખે વાર દાવ લેવા-બેઉ પક્ષના રમતારાતી ગુલ સખ્યા સાધા 
રેણુ રીતે આઠ કરતાં વધુ ન રાખવી. ખેજજણુ વચ્ચે ખેલ રમવાતે 
હોય તો દરેકે ખમે દડા લેવા, બે કરતાં વધારે રમનારા હેય તો દરેકે 
ઝેષઈેકજ દડે લેવો. દડા ૨ ગીન હોય તો દરેકે ન્નદા ન્નદા રગના દડા 
લેવા. એક પક્ષવાળાએ ખુલ્લા રંગના તો બીન્ન પહ્ષવાળાએ ઘેરા રંગના 
લેવા, કેટલીકવાર દડા ર ગીન નથી હોતા પણ તે ઉપર એક રગતી પટ્ટીઓજ 
ચાઢેલી હોયછે; ત્યારે એક પહ્વવાળાએ એક રગની પટ્ટાવાળા અને સામા 
પહ્ષવાળાએ ખીન્ન રગની પટ્ટીવાળા એવા દડા લેવા, પરતુ બિલ્લુઓના 
દડાપર ચોઢેલી પટ્ટીતી સખ્યા સરખી હોય તેમ ન રાખવું. જે રગનો 
અથવા જેટલી પટ્ટીનો દડો એક બિલ્લુએ લ.ધો હોય તેજ રગનો અથવા 
તેટલીજ પટ્ટીવાળા દડો બીજ બિલ્લુએ લેવો નહી. જે રગતા અથવા 
જેટલી પદટ્ટીતો દડો એકે લીધો હોય તેજ રગતી અથવા તેટલીજ 
પદ્દીનતી અથવા તેવીજ નીશાનીવાળી એક મોગરી અને એક કડી તેણે 
લેવી. આ પ્રમાણે દડો# મોગરી અને કડી તપાસીને લીધા બાદ પહેલા કયા 
પક્ષવાળાએ શરૂ કરવું તે ઠરાવવુ-ધણું ખર્‌ ખુટી ઉપર આંકડાવડૅ 
રગનો અનુક્રમ બતાવેલે! હોય છે. તેમ હેય તો! તેજ અનુક્મે રમવાતું 
રર્‌ કરવુ. 

આર્‌ભ:-આરભ ખુટીથી અગાડી ખે જુટ ઉપર એક નિશાની 
કરેલી હોય છે ત્યાં પેહેલા ખેલનારે પોતાનો દડો મૂકવો, અને તેને ટોલ્લે 
મારી પહેલી કમાનમાંથી દડો નિકળે એવો પ્રયત્ન કરવો, કમાન ખહાર 
ગયા પછી ફકૂરીથી માલ્લે મારી બોજી કમાનમાંથી, પછી ત્રીજી કમાનમાંથી, 
એ પ્રમાણે અનુક્રમે દડો લઇ જવો. પર'તુ કોઇ પણુ વેળાએ ટૉલ્લે માયો પછી 
જે દડો કમાનપાર જય નહીં તો તે ખેલનારનો વારો પૂરો થયો ગણાય. 
વારો પુરા થાય કે જે કમાનમાં થઇને દડો બહાર ગયો નહી' એટ્લે જે 
કમાનમાંથી તેને દડો લઇ જવાનો છે, તે કમાનતપર તેણે પોતાતી કડી 


ડ્ 


ભેરવવી, તે કડી ઉપરથી અગાડી કઇ કમાવેમાંથી દડો તેણે લઈ જવાની 
છે તે માલમ પડી આવશે. 

આ પછી સામા પક્ષવાળાનો પહેલે! રમનાર-બિલ્લુ ઉપર પ્રમાણે 
રમવાતુ શર કરૈ છે, અને અનુક્રમે જેટલી કમાનમાં થઇળ્તે દડો લઇ 
જવાય તેટલી કમાનમાંથી લઈ ન્નય છે. તેનો વારે પૃરેો થયો કે જે 
કમાનમાંથી તેનો દડો જવાને! બાકી રલે હેય તે ઉપર પોતાની કડી મૂકે 
છે. તેની પછી પેહેલા પક્ષનો બીજો બિલ્લુ આવે છે. આ પ્રમાણે સધળા 
રમનાર રમી રહ્યા પછી ફરીથી પેહેલા પઠ્ટનતો પહેલે બિલ્ધુ આવે-એ મુજબ 
ચાલે છે. જે ખેલનારનો દડો અતુકમે કમાતપાર થતે। થતો સામેની ઉલટ 
'ખૂ્ુઢીને લાગી, પછી પાછો ફરીને અનુક્રમે કમાનપાર થતે। થતો પાછો આવે 
અતે આરંભ 'ખ૭ુ'ટો અથવા વિજય 'ખુ'ઢીને લાગે તો તે ખેલનારતે। 
દાવ પૂરો થયો ગણાય. આ પ્રમાણે ગમે તે એક પદહ્્તા સર્વ બિલ્લુના 
દડા અમાડી આવી ખુટીને અડકે, અતે બીજ પક્ષવાળામાંથી કેટલાક દડ! 
પાછળ રહે એટલે ખેલ પૂરો થયે, અને તે પહેલા પક્ષતો જય થયોન્તે 
જીવો1 એમ સમજવુ. 

ધકકે।ઃ-ગમે તે કમાતમાં થધ્તતે દડો નિકળ્યા પછી અગાડીની ક- 
માતમાંથી કાટી શકાય તેવું' ન હોય (યારે, અથવા જે વેળાએ ફાવતું 
આવે તે વેળાગખે, બિલ્લુના અથવા સામાવાળાના દડાતે ધકો લાળ એવો 
રાલ્લો મારવાની હરકત નથી; એટલે કે તેથી વારો પૂરો થતો નથી અને 
અગાડી રમવાનો હક રહે છે. આ કારણુતે લીધે ઘણીવાર જ્યાંથી અ* 
ગાડીની કમાનમાંથી દડે! સહજ લઈ જવાય તેવી જગ્યાએ આપણે દડે। લાવી 
શકાય છે; અને જે બિલ્લુનો દડો હોય તે તેને મદદ કરી શકાય છે; પરતુ 
સામાવાળાતો હોય છે ત્યારે તેતે અવવડવાળી જગ્યાએ ફે'કવાનુ' બની રાકે 
છે. આપણા દડાને અગાડીની કમાતમાં થળ્તે બહાર કાઢયા શિવાય અથવા 
જગુ કર્યા શિવાય, જે દડાતે આ પ્રમાણે એક વખત ધકકે। લાગ્યો હરે 
તેજ દડાતે ફરીયી તેજ વારામાં ધક્કે! મારી શકાશે નહીં, એક ટોલ્લે 
મારવાની સાથે ધણી કમાતમાં થધ્તે અતુકમે દડો બહાર કાઢી શકાયે 
હાય તો તે ધણુ' સરસ. ધક્કો અથવા જોડ ઢોલ્લે। માર્યો તો તેથી ફરીથી 
રાલ્લો માર્વાતો હક મળે છે. ધકો ન લાગ્યો કે વારો પૂરો થાય છે, 
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પરિભાષા. 


૧. કંમાનદડૅ। (કોકે): જે ખેલમાં કમાનતી નીચે થઇતે દડો કાઢવાનો 
મુખ્ય ભાગ છે તે ખેલ. 

ર. દડો (બૉલ). 

૩, સોાગર્‌ી (મેલેટ!. 

૪. કંડો (ડિલપ):કમાન અથવા ખુ'ટીપર કડી ભેરવી એટલે જેની 
તે કડી હશે તેની તે કમાન અથવા ખુટી ક્રમિક છે એમ સમનજનય છે. 

પ. ખુટો (પેગ). 

૬. આરભ ખુટી (સ્ટાર્ટેગ પેગ): મેદાનની નીચલી ખાજીથી 
ચાર વાર અથવા છ કદમપર ઠઢોઝેલી ખુટી; અહોંથી આરંભ ઠરવાને 
છે તેથી આર'ભ ખુટી કહેવાય છે. 

૭. વિજય ખુટી (વિનિગ પેગ): આર'ભ ખુ'ટીનુ'જ વિજય ખુટી 
એ નામ છે કારણુ તેતે દડો આખરે અડકયો એટલે તે દડાનો દાવ પૂરે, 
થાય છે. 

૮. ઉલટ "ખુટી (2 ને'ગપેગ): મેદાનની ઉપલી ખાજુથી ચાર 
વાર્‌ અથવા છ કદમપર ઠોકેલી ખુટી; ત્યાંથી દડો વિજય ખુ'ટી તરક 
પાછો ફરે છે તેથી ઉલટ ખુટી કહેવાય છે. 

ઇ€. કમાન (દૂપ અથવા આચે). 

૧૦, સૈદ્દાતની નીચલી બાજી (લોવર સાઇડ). 

૧૧. ઉપલી બાજી (અપર સાઈડ). 

૧૨. ટૉલ્લે। (સ્ટ્રોક). 

૧૩. વારે (ટને). 

૧૪. સપ્યસ્થે (અપાયર): ખેલમાં તકરાર્તો નિકાલ કરનારો; 
અને કડી, દડો યોગ્ય જગ્યાએ છે કે નહીં તેતી ચોકસી રાખનારો, 

૧૫. સરપંચ (રીફરી): મધ્યસ્થથી તકરારતો! નિકાલ ન થઇ શકે 
ભારે જેની તર૪થી નિકાલ મેળવવાનો હોય તે. 

૧૬, કમાનની ખેલાતી”બાજી (પ્સેઇગસાણ્ડ)ઃ જગુ કરવા સાર 
કમાનની જે ખાજીએ દડો જઇ કમાનતી નીચે થઈ નિકળવા નજેષ્ખે તે 
બાજુ. 
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૧૭. કભાનતની નીચેનો દડો ભોલે એ ડરદેપ કબતેની બેસે ખાર 
જીએે સીધુ' અને ધણુ પાતછી' પાટીયુ' કમાનને અડકાડીને તેની દરેક 
ખાજુએ ઉભુ' કરવુ', જ્યારે આમાંના એકને કિ'ચિત પણુ અડકે એવી 
રીતે દડો રભ્નો હરો ત્યારે તે કમાનતી નીચે છે એમ સમજવુ. 

૧૮. કમાનતી આ ખાજુનાો અથવા ખેલાતી બાજીને। દડો 
(બીલ બત ધી પ્લેઈગ સાઇડ)ઃ કમાનની નીચે ન હોઇને સ્પષ્ટ ખે- 
લાતી ખાજીએજ હોય ત્યારે. * 

૧૪. ડમાનની ષેલી બાજી અથેવા પાર ગચેલે! દડ (ળાલ 
ઓત ધી નીૉન-પ્લેઈગ સાઇડ)ઃ કમાનની નીચેન હોળ ખેલાતી બાજીની 
સામેની બાજીએ હોય ત્યારે. 

૨૦. વકે। (રોકે): ખેલનારાએ પોતાના દડાને રોલ્લે માયો બાદ તે 
દડો જ્યારે ખીજ દડા પાસે જઇ તેને હડસેલે ત્યારે ધકે। થયો એમ ન્નણુવુ. 

૨૧. જેડ ટોલ્લે! (કોકે): બિલ્લુના અથવા પ્રતિપક્ષીના જે દડાને 
ધકો લાગ્યો હરો તેને અડકાડીને પોતાનો દડો મૂકી તેને એવો જે ટોલ્લે 
મારવો કે બને દડા નિદાન પોતાની જગ્યાપરથી ખસેજ તે. 

૨૨. જગુ (પોઇટ)ઃ જે કમાનમાં થઇને ઠંરાવ છીધેલા ફમ પ્રમાણે 
દડો જવા શેઇએ તેમાંથી ખેલાતો દડો ગયો અથવા ઠરાવ જીધેલા ફમ 
પ્રમાણે ખુટીને અડકવા જેપએ એવુ' હોય તો તે ખુટીતે ખેલતા ૬ડા 
અડકથા એટલે જગુ થયો. 

૨૩. ખેલાતે। ટ્ડે (ધનપ્લે): દડાતે નિશાન જીધેલી જગ્યાપર મૂ- 
કીને તેને ટોલ્લે મારવી કે દડો ખેલાતો થાય છે. બીજ દડાને ધકે। લાગે 
તાં સુધી ખેલનારાનો દડા ખેલાતો રહે છે; વારો પૂરો થાય છે એટલે 
હાથનો દડો પણુ ખેલાતા છે એમ સમજવુ. 

૨૪. હાથને દડા (ઇત હેડ): ખેલનારાના દડાથી ખીનન દડાને ધન 
કે! લાગ્યો એટલે ખેલાતો દડો હાથનો થાય છે; જેડે રોલ્લો માર્યા પછી 
અથવા વારે પુરો થયા પછી તે ફરીથી ખેલાતેા થાય છે 

૨૫. જોડીને। (ક્રોકેડ)? જે દડાતે ધકો લાગ્યો હોય અતે જેને 
પાસે લાવીને જ્નેડ ટોલ્લો મારવે।જ જોઈએ તે. 

૨૬, ભૂત (રેવર)ઃ જે દડાતો માત્ર છેવટતો જગુ બાકી છે 


એટલે દડાને વિજય ખુ'ટીતે અડકવાનું ખાફી છે તે. 
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૨૭, જાઝ (પેગિ'ગ આઉટ): ભૂતનો છેવટનો જગુ થયે એટલે 
તે ખેલમાંથી છૂટો થષો, તેની મુક્તિ થટ એમ સમજવુ. 

૨૮. ક્ેશિક ખુટી અથવા કમાન (પેગ એર &્પ ઇત ઓર્ડર): 
ઠરાવેલા ક્રમ પ્રમાણે જે કમાતની નીચે યધ્તે ખેલનારાને દડો અગાડી 
લઇ જવાનો હોય છે અથવા ઠૅરાવ પ્રમાણે ખુટીને અડકાડવાનો હે!ય છે 
તે કમાન અથવા તે ખુ'ટીને ખેલનારાની ક્રમિક ગણુવી. 

૨૯. ખોટે ટાલ્લે। (ક્ાઉલ સ્ટ્રોક): *- 

૧. ટોલ્લો મારતાં બીજા દડાને પણુ ટૉલ્લે લાગે ત્યારે, આ- 
પણા દડાને લાગ્યો હોય કે ન હોય. 

૧. ન સ'ભળાય તેવા હલકા રોલ્લાથી ગખડાવવેો તે. 

૩. ટૉલ્લેો મારતી વખતે દડાને ખે વખત મોગરી મારવી તે. 

૪. ખેલનારાએ અથવા બિહ્લુએ ખેલાતો દડો ગબડતો હોય 
તેને સ્પરી કર્યો અથવા વાળ્યો હોય ત્યારે. 

પ. ખુટી આગળ થઇને અથવા કમાનતે થડકાવીને પાછા 
આવતા દડાતે મોમરી મારવી તે. 

૬. ખુટી સાથે અથવા કમાન સાધે દડાને દાખી રાખવો તે. 

૭. ધકે થયા પછી જેડ ટોલ્લો ન મારતાં ફડત સાદો રોલ્લે 
મારવો તે. 

૮. જે દડાને જેડ ટૉલ્લે માહ્વો જેઈએ તેતે ન મારતાં 
ખીનાને માવી તે, 

૩૦. ચુડુ (મિસ્ટેક):- 

૧, યોગ્ય કારણુ સિવાય અને હક ન હોય તે છતાં ખેલાતા 
દડાને સ્પરી કરવે।, અટકાવવો, અથવા વાળવે।, 

૨. વારો ન હોય તે છતાં ખેલવું. 

3. ગમે તેના દડાથી ખેલવુ. 

૪. નિયમ પ-૬-૭-૧૨-૧૩ વિરહ ચાલવુ 


ફ્‌જૃ 
નિચમ-. 


૧, દડો પસ'દ કોણે કરવો અને પ્રધમ આરભ કોણે કરવોઃન્આ 
ચીઠી મૂકી અથવા ખીજી કોઇ સધવડ પડતી રીતે ઠરાવવુ. 

ર. વારનો જ્ુમઃ-આર'ભ ખુટી પર જે કમ ખતાવેલે! હોય તે 
પ્રમાણે રમવું. 

3. પુષ્કળ દાવ ખેલવાના હોય ત્યારે આરંભઃ-ખને પક્ષવા- 
ળાગે વારા૪રતી આર'ભ કરવે।. 

૪. વિજયઃ-એક પક્ષવાળાના સધળા દડા સુક્ત થાય; અને ખીન્ન- 
પક્ષવાળાના કેટલાક પછવાડૅ રહે, એટલે પહેલા પક્ષને જય અને ખબીન્ન- 
ની હાર થાય અથવા કેટલીવાર સુધી ખેલવાતું' છે તે નકો કરેલુ' હોય 
તો તે સમયને અતે બિલ્લુ બિલ્લુના જગુનો સરવાળો કરવે; જે પક્ષતેો 
સરવાળો વધારે થયે હોય તે જીવ્યો ગણાય. 

પ. ષવેક ખેલનારાએ પહેલા વારામાં નિશાન કરેલા ભાગપર દડાને 
ગમૂઝી દડાને માલ્લે મારવો. 

૬. “ટાહલે। સાર્યીઃ-દડાને મોગરી મારીને દડો ખસ્યો ત્યારે રાલ્લે 
માર્યો ગણાય, ન ખસે તો ફરીથી ટોલ્લો મારવે. 

૭. ખેલાતા દડાથી પ્રલેક દડાનેૅ એક વારામાં એકજ વખત ધકે। 
મારવાનો ખેલનારાને અધિકાર છે. ૫ 

૮. તેજ વારામાં કફ્રીથી નવો જયુ થયો એટલે આ હક કૂરીથી 
મળે છે. 

૪. જગુ અથવા ધકો અને નેડ ટોલ્લે થતો હેય છે, ત્માં સુધી 
ફરીથી મલ્લેો મારી શકાય છે; ખેલનારાનો-વારે પૂરો થતો નથી. 

૧૦. હાથના દડાથી કેઇનો પણુ જગુ થતો નથી. 

૧૧. બિલ્લુતા ખરા ટોલ્રાથી આપણા દડાનેો જગુ થઇ શકે છે. 

૧૨. સામાવાળાના કોઈપણુ ટૉલ્રાથી આપણા જગુ થઇ શકતે! નથી. 

૧૩. બે અથવા વધારે દડાને એક્દમ ધક લાગ્યો હોય 
ત્યારે તેમાંના ખેલનારાને ગમે તે દડાતે ધફે। લાગ્યો એમ ગણુવુ' એ- 
ટલે બાકીના દડાને ધકે। સસુળગા લાગ્યો નથી એમ સમજવુ', એટલે 
તેમને ફરીથી ધકો લ્ઞાગ્યાથીજ જેડ રોલ્લો મારી શકાય છે. 
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૧૪. ખેલતારનો ખેલાતો દડો બીજા દડાતે અડકીને રલે હરે તે 
તેને ધ્કે! મારેલોજ છે એેમ સમજી ગમેકદમ જેડ રોલ્લોજ મારળે 
જોઇએ. 4 

૧૫, કોઇપણુ દડો કેટલેક ભાગે કમાનતી નીચે રહેલો હોય તો 
એકજ રોદ્યાથી તે કમાનમાં થપ્તે પાર કરી શકાત નથી, ફરીથી ખે- 
લાતી ખાજા તરફ લાવી જગુ ડરવા જેઈએ. 

૧૬. એક રોલ્લેો મારવાની સાથે ફમિક જગુ થયો તો તે ગણી 
શકાય. જગુ અને પછી કમાતની પેલી બાજુના દડાને ધકે લાગ્યો તે 
બતે ગણી શકાય. 

૧૭, દડો હદની નજીક અથવા બહાર ગયો હોય તે! નીચલી અને 
ઉપલી ખાજાથી સમાંતર દિશામાં તેતી મવાદાથી પૃરા એક વારતે છેટે લાવીને 
મૂકવે।. 

૧/૮. અડચણુ થાય તેવી રીતે અથવા ખાડામાં દડા હોય ત્યારે જે 
દિશામાં તેતે મારવાને! હોય તેની સીધી લીટીમાં પઠવાડૅ સારી જગ્યાએ 
મૃયવે. 

૧૪. જગુ થતી' વેળાએ કમાન અથવા ખુટી ઉખડી હોય તે જગુ 
થ્રયો નહીં, ફરીથી તેજ પહેલી જગ્યાએથી કરવો જેઇઇએ; આધી વારે 
પૂરો થતે! નથી. 

૨૦. કમાન અથવા ખુટી વાંકી થાય તો ખને પહ્લતી સમતીથા 
ગમે તેણે ઠીક કરવી. 

ર૨૧. ખેલમાં કડીનો ઉપયોગ ફીધાો હેય તો જગુ સ'બધી તકરાર 
ઉઠતાં તેનો નિર્ણય કરડી ઉપરથીજ કરવો, 

૨૨. ષવ્યેક દડાને ક્રમિક જગુ ક્યો તે ન્નણુવાને। સર્વને હક છે, 

2૩. ખેલનારાતો વારો પૂરો કયારે થાય છેઃ- 

૧. જગુ અથવા ધકે। ન થાય તો. 

૨. ખેલાતા દડાને હદપાર કીધો હોય તે!. 
૩. ખોટો મલ્લ! માર્વો હોય તે. 

૪. ધકા પછી જેડ ટોૉલ્લો ન મારવી હોય તો. 
પ? ખેલતારાની ચુક થાય તો, 


ઉર 


* ૬, ભે મ્રલ્લે મારતાં ખતે દડ ન ખસ્મા રામ તો 

૨૪. જે ચુક કરે તેના પ્રતિપક્ષીતી ધ્યાનમાં તાબડતોબ તે આવે 
તા ચુક કરનારતો એક જગુ એછે ધાય છે,એટલે થયલે ફરીથી કરવો 
પડે છે, પણુ ચુક લક્ષમાં ન આવી તો શિક્ષા નથી, અને ચુક પછી 
થયેલે! જગુ પણુ ગણુવામાં આવે. 

૨૫. ચુકને લીધે અથવા ખોટા ટેૉલ્ષાથી જે દડાતી જશ્મા બદલાય 
તો દડો તેમતો તેમજ રહેવા દેવો, અષવા પ્રતિપક્ષી કહે તો પહેલાની જન 
ગ્યાએ લાવવે।. દડો અગાડી ગયો હોત તે જગ્યાએ લઇ જળને મૂકવો 
મે મપષ્ય્સ્થના સ્વાધીતની વાત છે. 





* જોઇએ તે! આ ભાગ કડી દેને, 


૧૪ 
નકશાની સમજુતી. 


મેદાનતી લખાઇ, પોહોાળાઈ ઓછી વત્તી રાખવામાં આવી હોમ તો 
ખતેખુટીની વચ્ચેના અ'તરને આઠે ભાગવાથી કમાનતી વશ્ચેતો અતર 
નિકળશે, 
 લાંખુ ૪* વાર્‌ અથવા ૮૦ હાથ અથવા ૬૦ કદમ 
1 પોહાળુ ૩૦ 79 કક 5૪ 45 રે? ૪૮ 74 
વૂ ₹: મધ્ય રેખા. 
શ ૫? ઢાખી ખાજુતી સમાંતર રૈખા. 
« ત: જમણી બાજુની સમાંતર રેખા. 
હ: આર'ભ અથવા વિજય ખુટી. 


ઘજ્લમઃ મેદાન 


ટ: ઉલટ ખુ?ી, 
વર્ટઃ (૩૨ વાર અથવા ૬૪ હાથ અથવા ૪૮ કદમ. 
તમઃ "ં ;8 39 ૪ ;; 2; 3 ;; 


તઃ નિશાનીવાળી જગ્યા. 
વહ; લમ;મધ, 
ધઘક્પષળરછઈછઈમખૅ; 
ખે એ; ઞટ્ટટ, 
કેજ; તળ; ટ્ળ, 
૪. ત, ૬: સડક્ષટ; 

ખક્ષ;વજથ; જજ; .ત૮ વાર; ૧૬ હાથ અથવા 1ર કદમ, 
થમ;વ વે, 

મ, ધ, વગેરે કમાનો! છે. 


.*-ઝ ઝક ધડાતો નિશાન કીધેલા ભાગથી પાછો વિજય ખુટી 
સુધી આવવાતો માગે. 


૧, જક ૩, ૪**ન૧૬ દડાના કેમિક જગુ, 


આ નકશામાં આપેલી ગોઠવણી પ્રમાણે રમવાને વખત નિયમિત 
લાગશે. ગોઠંવણીની તરેહ સાદી ને સહેજમાં ધ્યાનમાં આવે તેવી છે. આ- 
તા કરતાં પણુ થોડા વખતમાં ખેલ પૂરો કરવો હરી તો ઇ, ળઆ બે 
કમાન ઓછી કરવી; અને તેનાં કરતાં પણુ એછે વખત ખેલ ચલાવવો 
હશે તો ક ળ ન કાઢતાં. ગ દ'ત આ ચાર કમાન માંડવી નહીં. 


૪ વાર, ૮ હાથ અથવા ૬ કદમ, 


મેદાનના -નકશે!- 


ઉપલી બાજી, 
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દ 


નીચલી બાજી. 


હૃપૂં 
ખેલનારશએને ઉપદરા* 


૧, કાળજીથી અને સધળા દડાતી સ્થિતિપર લક્ષ આપી ઝેલ્લે 
મારવો. 

ર. ઉતાવળ કરવી નહી. ઉતાવળ કરવાથી વારો જલદી પૂરો થાય 
છે તે ખેલની ખરાબી થાય છે, 

૩, બીજ ખેલનારાઓની ખુબી અને રમવાની રીતપર લક્ષ રાખવું. 
આથી આપણી રીત સુધરે છે, અને વખતો વખત દાવ કેમ લેવા એ 
સમજાય છે. 

જ. ખતિપક્ઞીના દડાની અવ્યવસ્થા કેટલી કરવી અતે બિલ્લુને 
એકલા રાખવાતી સધવડ કેટલી છે આનો પાકો વિચાર કરવે, 

પ. એકલપેટાપણુ' કરવું નહીં; પોતાના દડાને દાવ પૂરો થયે! એટલે 
આપણા પહ્્કાર જીતશેજ એમ નથી, તેટલા માટે બિલ્લુને મદદ કરવાને 
પ્રયન કરવો. 

૬, પ્રતિપક્ષીને ભારે તુકશાત કરી શકાય તેમ હેય તો તેમાં ચુકવું 
નહીં; આપણે દાવ થોડો પાછળ રલેા તો હરકત ન ગણવી. 

૭, સામાવાળાતા દડા ધણ્‌ાજ પાસે પાસે એકમેક થયા હોય તો 
ઝડપ રાખી તેતે અવસ્ય છુટા પાડી તાખવા. 

૮. સામાવાળાનો દડો પાસે આવશે એવી ધાસ્તી ત હોય તો અન 
વધડ ટૉલ્લે મારવાના કરતાં સહેલો તથા ખાત્રી હોય તેવોજ ટેલ્લે મારવો. 

ઇ, સર્વ પ્રકારતા ટોલ્લા મારવાની ટેવ પડૅ તેવો પ્રયત્ન કરવો. 

૧૦. આપણો વારે જલદી પૂરો ન થાય તેવો પ્રયન કરવે!. અ- 
હચણુ ન પડતાં દાવ જેમ વધારે થાય તેમ સાર'. 

૧૧. બિલ્લુના દડા પાસે પાસે રાખવા અતે સામાવાળાના અબ્યવસ્થિત 
કરવા, 

૧૨, રમતી વખતે આન'દ૬ૃત્તિ રાખવી, ફ્રીકરમ'દ રહેવુ' તહી'. ફીકર્થી 
ઉલટો માત્ર તાસ થાય છે, ખેલતા વાસ્તવિક હેતુ ગમત મેળવવાતો છે, 
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, ફમાતદહો-ફ્રોકે. 


દડો-બાલ, 


* સાગરી-શમેલેટ. 


કંરી-કિલિપ. 


* મુંટી-પેગ અથવા પોસ્ટ, 
* આરભ ખુટી-સ્ટાટિંગ પેગ. 
* વિજ્ય ખુ'ટી-વિનિગ પેગ, 
* ઉલટ ખુટી-રટ્નેગ પેગ, 

* કમાન-ડટ્ધપ અથવા આર્ચ. 
* નીચલી ખાજળુ-લેવર સાઇડ. 
* ઉપલી બાજી-અપર સાઈડ. 
* ખેલાવી ખાજુ-પ્લેઇગ સાઈડ. 
* ટોલ્લેન-સ્ટ્રાક, 

* બક્‌ા-રોકે.. 

, જેંડટાલ્લેો-ક્ોકે. 
- ચુંક-મિસ્ટૈક, 
૧૭, 


જગ્રુન્પ્રાઈટ. 


રૃ 
વારભાષિક શખ્દાનો ગૃજરાતો-ગા'ગ્રેછ કોષ. 


૧૮. ખેલાતો-રઈત પ્લે. 

૧૯. હાથનો-ઈન હેડ, 

૨૦* ભૂત-રોાવર, 

૨૨. નેડીનો-ઢ્ાકેડ. 

૨૨. ખોટા રોલ્લેો-ફાઉલ સ્ટ્રોક. 
૨૩. વારે-ટની, 

૨૪, સુક્તિ-પેગિ'ગ આઉટ, 

૨૫, મધ્યસ્થ-અપાયર. 

૨૬. સરપચ-રીક્રી, 


૨૭. કમાનવી પેલી ખાળુનો-બીલ ઓન 


નીન પ્લેઈ'ગ સાઈડ. 


૨૮. ડમાનની આખાનુનો-બીલ ઓન 


પ્લેઈંગ સાઈડ 


૨૯. કમાનની નીચેતા-બોલ અ'ડર દપ, 
૩5૦. ડ્રમિક ખુટી અથવા કમાન-પેગ 


ઓર ડૂપ ઈત ઔરડર, 


